[image: image1.jpg]


[image: image2.png]



[image: image3.jpg]Kiart hode - Varmt hjerte - Flinke hender - God helse -






DagROS- risiko og sårbarhetsanalyse 
Skrevet av: _________________________________________________
Aktiviteten: ______________________________________________
Dato for gjennomføring: ____________
	Del opp aktiviteten:
	Dette kan skje:
	Tiltak for å forhindre at det skjer:


	Ansvarlig for aktiviteten:
	Dersom det skjer likevel.
Dette gjør vi og dette trenger vi:

	F. eks: Oppmøte kl.13 på parkeringen.
	
	
	
	

	F. eks: Vi går til setra.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




Evaluering


Hva gikk etter planen?


Hva bør man ta med i planen neste gang? 





























Ta vare på den evaluerte planen til neste gang du trenger å lage en DagROS så kan du gjøre nytte av erfaringene. 








Veiledning for utfylling


ROS står for risiko og sårbarhetsanalyse. DagROS er et enkelt verktøy for kortere aktiviteter. Med DagROS kan du gjøre et systematisk arbeid for å unngå uhell og sikre at man er forberedt på det som kan komme. Ved leir og større arrangement med flere overnattinger bør man lage en utvidet plan med utgangspunkt i 4H Norge sin beredskapsplan. 





Når skal man bruke DagROS?


På rutinepregede aktiviteter der man gjør det samme hver gang kan man bruke DagROS for å lage en fast sjekkliste. Skal man gjøre noe nytt, noe som krever flere ledere enn vanlig, har flere deltakere eller på annen måte krever ny planlegging er DagROS et godt hjelpemiddel.


Det oppfordres til å fylle ut skjemaet sammen. Enten det er planleggingsgruppa eller i klubben. Jo flere som er involvert i planen desto flere kjenner den og vil ta hensyn til den.  





Det er heilt vesentleg at alle som er nemnt i planen kjenner til det!
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